
Hilfe beim Helfen
Unterstützung für pflegende Angehörige von Menschen mit Demenz

Ein Angebot der Pflegekasse bei der 
BARMER Offenburg in Zusammen-
arbeit mit der Alzheimer Gesell-
schaft Baden-Württemberg e.V. 
 
Kurstermine 
07.03.2023 bis 09.05.2023 
 
Kursdauer 
8 Termine 
 
Uhrzeit 
18:30 – 20:30 Uhr 
 
Referierende 
Dr. med. Klaus Rademacher, Günter Bauer, Susanne 
Herre, Gudrun Gläß, Bärbel Leiser 
 
Ort 
Mehrgenerationenhaus 
Familien-Zentrum-Freudenstadt e.V. 
Im Café AugenBLICK 
Reichsstr. 16, 72250 Freudenstadt 
 
Information und Anmeldung 
Mehrgenerationenhaus Familien-Zentrum-
Freudenstadt, Telefon: 07441 950430 
E-Mail: mail@familien-zentrum.de 
 

Die Teilnahme ist für Versicherte aller Kassen kostenfrei. Diese 
Seminarreihe ist ausschließlich für Angehörige und Bekannte von 
Menschen mit Demenz.

www.barmer.de
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Programm – Hilfe beim Helfen

Dienstag, 7. März 2023
Wissenswertes über Demenz
Dr. med. Klaus Rademacher, Oberarzt, Krankenhäuser Landkreis Freudenstadt gGmbH

Dienstag, 14. März 2023
Demenz verstehen
Dr. med. Klaus Rademacher

Dienstag, 21. März 2023
Informationen zur rechtlichen Vorsorge
Günter Bauer, Pflegestützpunkt Freudenstadt

Dienstag, 28. März 2023
Selbstfürsorge für Angehörige
Bärbel Leiser, Dipl. Pflegewirtin, Pflegedienstleitung, Diakoniestation 
Dornstetten/Glatten/Schopfloch

Dienstag, 18. April 2023
Pflegeversicherung und Entlastungsangebote
Gudrun Gläß, Pflegestützpunkt Freudenstadt

Dienstag, 25. April 2023
Herausfordernde Situationen und Pflege
Susanne Herre, Krankenschwester und Validationslehrerin® nach Naomi Feil

Dienstag, 2. Mai 2023
Den Alltag leben
Susanne Herre

Dienstag, 9. Mai 2023
Letzte Lebensphase/Menschen mit Demenz im Krankenhaus
Dr. med. Klaus Rademacher


